
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

       
 
 
 
 

Vine a provar-ho a les Pistes d'Atletisme, 
el diumenge 4 d'octubre de 10h a 13h. 

 
Coneix aquest esport que es practica 

a Vilanova i a la comarca. 
 

Desenvoluparàs  la concentració, relaxació, 
Autoconfiança, tot divertint-te. 

 
Atreveix-te a viure una nova sensació ! 

 
T' informarem de com pots iniciar-te. 

 
 
 
 
 


